COMPOSTAREA

Reciclarea deseurilor organice

Deseurile nu sunt urdte si murdare, ci aurul negru,
materiale pretioase ce indeplinesc functii importante de hréinire
pentru gridina noastri!

Compostarea este un proces biologic natural, efectuatd in conditii aerobe
controlate (necesitd oxigen). In aceastd transformare, diverse microorganisme,
inclusiv bacterii si fungi, descompun materia organica in substanfe mai simple.
Eficacitatea procesului de compostare depinde de conditiile de mediu, adica
oxigen, temperaturi, umiditate, materie organicd, dimensiune §i activitate a
populatiilor microbiene.

Compostarea In gospodarii a deseurilor biodegradabile duce la scaderea
cantititilor generate de deseuri si implicit a cantitatilor depozitate la rampa de
gunoi, obiectiv sprijinit si promovat de Uniunea Europeana.

Deseurile nu exista In naturd in mod independent, fiind generate de catre oameni
atunci cind amestecd resturile rezultate din activitatile zilnice. Daca am colecta
toate aceste resturi separat, ele nu ar mai fi un deseu, ci o resursd pe care am
putea-o utiliza. De aceea, o etapd in gestionarea deseurilor, dupad ce am facut tot
ce am putut pentru a genera cat mai putin, este colectarea separatid. Pentru ca
deseurile biodegradabile pe care le generam si poatd fi compostate si sa nu
ajungd la depozit, iar compostul sa poata fi utilizat ca ingrasdmant, trebuie sa le
separdm acasa.

Pentru a composta in mod corect si pentru a produce astfel un compost de
casd excelent, nu toate deseurile sunt potrivite.

Ce se¢ poate composta?

- deseuri din bucatirie: resturi de fructe si legume (exceptie citrice), flori vechi,
pliculete de ceai, frunze de ceai sau plante de la prepararea infuziilor, zat de
cafea, filtre de cafea din hirtie, prosoape si pungi de hartie, cartoanele de
ambalat oud, coji de oud;

- deseuri de gradina: plante de inmultire, iarba taiatd, paie si fan, resturile de
plante de la tunderea gardului viu, ramuri tdiate, buruieni, frunze uscate,
crengute, agchii de lemn, rumegus.




Ce NU se poate composta?

- mancare gatita, grasimi, sosuri si ulei;

- resturi de carne, oase si peste;

- cherestea;

- scutecele de unica folosinta;

- praful de la aspirator;

- cenusa sau rumegus de lemn tratat;

- deseuri anorganice, de plastic, sticla;

- hértie imprimata cu cerneald, coloratd sau lucioasa.

Cum iti produci singur compostul?
Amplasarea compostorului
Compostorul poate fi amplasat direct pe padmant, la nivelul solului, sau la inalfime,
pe un suport plan si stabil.
Se recomandd pozitionarea la distantd fatd de spatiile locuite, existind
posibilitatea emandrii unui miros specific in anumite conditii.
Notiuni de bazi
La baza compostului e recomandat un strat de 10-20 cm, format din crengute si
ramuri, care sa asigure o ventilatie buna la baza amestecului. Se adauga resturi din
bucatirie si din gradind, alterndnd cu straturi de sol uscate din gradina.
Recomandat: 4 parti de resturi de la bucétarie, 1 parte resturi de gradind. Pentru
indeplinirea conditiilor optime in realizarea compostului, ¢ necesar si se adauge
resturi "noi" mécar o datd pe sdptdmana.
Dupa cca. 2 sidptimani, temperatura va creste constant. Cand se adauga resturi,
temperatura se poate ridica la 70°C, descrescand si stabilizandu-se in jur de 40 C.
Se poate verifica temperatura cu un termometru de gradind. Daca ¢ prea scazuta
sau prea ridicatd, sau daca emana un miros puternic, se amesteca in interiorul
compostului.
Mentinerea umiditatii la un nivel mediu este, de asemenea, foarte importanta.
Amestecul trebuie sd fie mereu umed, dar nu inecat in apa, ca un "burete stors".
Daci e prea uscat, se adaugi apd. Important este ca apa de ploaie sd nu se
depoziteze niciodatd in container, ci s se poata scurge.

Obligatii legale

Legea nr. 181/2020 privind gestionarea deseurilor nepericuloase compostabile are ca obiect
stabilirea cadrului legal pentru desfasurarea activitatilor de gestionare a deseurilor nepericuloase
compostabile, prin reciclarea/valorificarea acestora folosind optiunea de compostare/digestie
anaeroba, in vederea protejarii sanatatii umane si a mediului inconjurétor.

Persoanele fizice si juridice care genereaza deseuri biodegradabile au obligatia sa depuna aceste

« Un compost are nevoie de contact cu solul pestru a fl liber actipnii viermilor.
« Un compost are nevoie de aer.
« Un composi mis frebuyde niciodatd sit deving uscat.

degeuri in spatiile indicate sau si le predea operatorilor autorizati pentru colectarea lor.




